Klaus Ammann

Seit iiber zehn Jahren hilft
die regierungsunabhingige
Menschenrechtsorganisa-
tion «Soldatenmiitter von
St. Petersburg» jungen
Ménnern, die im Konflikt
mit der russischen Armee
stehen. Miitter zeigen
hauptséchlich Miittern und
ihren Séhnen, wie sie sich
durch richtiges Nutzen der
gesetzlichen Maglichkeiten
erfolgreich wehren kdnnen.
Dieser Beitrag gibt Einblick
in die Arbeit, die Ziele

und die unterschiedlichen
Probleme der Soldaten-
miitter.

Der Autor war im Jahr 2000 frei-
williger Mitarbeiter der «Soldaten-
miitter von St.Petersburg» und steht
seither in engem Kontakt mit der

Organisation.
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MUTTER MIT COURAGE

Die «Soldatenmiitter von

St. Petersburg»

Elena Dmitrievna hat zweti
Sohne, Sascha und Aleksej. Vor
zw®lf Jahren hat ihr Ehemann die
Familie verlassen. Um ihren
Sohnen und sich eine Existenz zu
sichern, verkaufte Elena in den
Strassen von St. Petersburg flir ein
auslindisches Unternehmen
verschiedenste Produkte.

Auf Grund der in Russland
geltenden allgemeinen Wehr-
pflicht wurde ihr ilterer Sohn
Sascha im Frithjahr 1998 zum
zweijihrigen Militirdienst ein-
gezogen. Sascha fligte sich 1 sein
Schicksal. Elena liess ithn schwe-
ren Herzens ziehen, da sie sich
mcht vorstellen konnte, wie sie
dngcgcn etwas hitte unterneh-
men konnen. Sie wusste einzig,
dass sich gewisse junge Minner
von der Armee loskaufen. Doch
dazu reichten emerseits ithre
finanziellen Mittel nicht und
anderseits wire sie dadurch mit
ihrem Gewissen in Konflikt gera-
ten. Der Kauf des Dienstbiich-
leins 1st klar illegal. Die gliubige
Katholikin versuchte also den
Weggang ihres Sohnes als eine
Art Opfer zu sehen.

Ein Jahr spiter wurde Elenas
zweiter Sohn, Aleksej, nach Be-
endigung seiner Ingenieur-Aus-
bildung trotz gesundheitlicher
Probleme — er leidet seit frither
Kindheit an einer Herzkrankheit
— einberufen. Ohne ithn medizi-
nisch untersucht zu haben,

erklarten ihn die Aushebungs-
beamten flir tauglich. Nun
konnte Elena nicht mehr anders,
sie musste sich wehren.

[n threr Verzweitlung wandte
sie sich an die «Soldatenmiitter
von St. Petersburgy. Dort erfuhr
sie von ihren durch die Verfas-
sung garantierten Rechten, ins-
besondere von der Moglichkeir,
ihren Sohn auf Grund seiner
gesundheitlichen Probleme zu
verteidigen.

In einem ersten Schrite erklar-
te sie thren Sohn vor der mili-
tirischen Einberufungskommis-
sion schriftlich fir untauglich.
Um ihren Antrag zu unter-
mauern, liess Elena Aleksej von
unabhingigen Arzten unter-
suchen. Zudem schrieb sie selbst
eine ausfiihrliche Kranken-
geschichte ihres Sohnes von
dessen Geburt bis zur Einberu-
fung. In dieser Zeit erschienen
praktisch tiglich Milizionire
an ihrer Tir, die ithren Sohn
abfiihren wollten. Elena hatte
jedoch mitterweile gelernt, dass
sie keinem «Ordnungshiiter»
ohne Haftbefehl die Tiir offnen
Muss.

Als simtliche Beweismittel
vorlagen, trat Elena vor der
Einberufungskommission auf
und erreichte Aleksejs Freistel-
lung von der Rekrutierung aus
Gesundheitsgriinden.



Die meisten sind selbst betroffen

Dieser Erfolg spornte Elena
an. Je linger, desto weniger
konnte sie die Situation ihres
ilteren Sohnes Sascha akzeptie-
ren. Da dieser in emner Kaserne
am Stadtrand von St. Petersburg
Dienst leistete, konnte Elena thn
jeden Sonntag besuchen. Aller-
dings bedeutete dies nicht selten
stundenlanges Warten, bis sie zu
threm Sohn vorgelassen wurde.
Bei ihren Besuchen fiel Elena
auf, dass Sascha sowohl regelmis-
sig geschlagen wurde als auch
psvchisch unter dem Leben in
der Armee litt. Sascha selbst sagte
allerdings nichts.In dieser Zeit
bat Elena seme Vorgesetzten um
ein paar Tage Urlaub flir ihren
Sohn, was ihr — zu ihrer eigenen
Uberraschung — gewihrt wurde.

Von Gesetzes wegen sind re-
gelmiissige Urlaube vorgesehen;
in der Regel werden sie von den
Vorgesetzten jedoch nicht ge-
wiihrt, solange sich niemand von
aussen fuir einen Soldaten ein-
setzt.

Wiihrend dem Urlaub be-
schloss Elena, ihren Sohn nicht
mehr ins Militir zurtickzuschi-
cken. Stattdessen meldete sie ihn
zu einer medizinischen Unter-
suchung in einer Privatklinik an.
Nur dort kann man nimlich da-
von ausgehen, dass sich Arztin-
nen und Arzte in ihrer Diagnose-
stellung nicht durch Anrufe aus
der Kaserne oder von der Ein-
berufungskommission beeinflus-
sen lassen. Allerdings sind solche
unabhiingigen Untersuchungen
verhiltismissig teuer, und so
war Elena auf Hilfe von aussen
angewiesen. [hr Ehemann hatte
fiir die Untersuchung Aleksejs
bezahlt, da er mit seinem jlinge-
ren Sohn eine gute Beziehung
unterhilt. Fiir Sascha wollte er
jedoch nicht autkommen. Staat-

liche Gelder finden sich zu die-
sem Zweck aus nachvollzieh-
baren Griinden nicht. Nur dank
der Organisation «Soldatenmiit-
ter von St. Petersburgy, die iiber
einen besonderen Fond verflige,
konnte Sascha schliesslich unter-
sucht werden. Nachdem auf
diese Weise mehr als genug Be-
weise fir die angeschlagene
Gesundheit von Sascha zusam-
mengetragen waren, musste der
junge Mann, dem offiziellen
Prozedere entsprechend, in ein
Militirspital eingeliefert werden.
Dort wurden die Befunde der
zivilen Arzte nochmals iiber-
priift. Emnen Monat spiter erklir-
te das lokale Milicirkommissariat
auch Sascha fiir «demobilisiert
aus Gesundheitsgriinden».

Seit sie mit der Organisation
Kontakt aufgenommen hat,
arbeitet Elena bei den «Soldaten-
miittern von St. Petersburg» akav
mit und ist mittlerweile eine
ihrer tragenden Personen gewor-
den. Wie die allermeisten der ak-
tiven Soldatenmutter ist sie eine
direkt Betroffene und kann auf
ihre eigenen Erfahrungen zu-
riickgreifen, wenn sie mit Hilfe-
suchenden spricht. Thre beiden
Séhne reprisentieren die beiden
hiufigsten Fille, mit denen die
Soldatenmutter konfrontiert
werden: Mehrheitdich haben
sie sich zu befassen mit jungen
Leuten, welche wie Aleksej
stellungspflichtig sind. Daneben
meldet sich aber eine stindig
wachsende Zahl bereits dienst-
leistender Soldaten oder Offi-
ziere, die aus der Armee geflohen
sind und nun thren Status
legalisieren mochten.

Seit der Griindung der Orga-
nisation vor zehn Jahren konnten
dank den Soldatenmiittern rund
100000 junge Minner von der
Einberufung befreit und gut

3500 aus gesundheitlichen Griin-
den demobilisiert werden.

Hilfe zur Selbsthilfe

Wie das Beispiel Elenas zeigt,
leisten die Soldatenmiitter vor
allem Hilfe zur Selbsthilfe. Zwei-
mal pro Woche bietet die Orga-
nisation in thren Raumlichkeiten
die drei- bis vierstiindige «Schule
der Menschenrechte —Verteidi-
gen wir unsere Séhne» allen
Interessierten kostenlos an.
Diesen Veranstaltungen wohnen
durchschmttlich 100, in den Ein-
berufungsperioden bis zu 150
Stellungspflichtige und Angeho-
rige bei. Die Soldatenmiitter
setzen ausschhiesslich auf legales
Vorgehen und lehnen eine Frei-
stellung durch Loskaufen — wie
unter Vermogenderen gingig —
grundsitzlich ab. In der «Schule
der Menschenrechte» werden
den Interessierten nicht nur die
betreffenden Verfassungs- und
Gesetzestexte vermittelt, sondern
man erklirt thnen auch genau,
wie und an wen welche Gesuche
geschrieben werden miissen,
welche Dokumente wem ab-
gegeben werden sollen, welche
nicht und wer welche Befugnisse
hat. Betroffene mit ihnlichen
Problemen werden zusammen-
gefiihrt und angehalten, gemein-
sam bei den Behérden vorstellig
zu werden.

Neben der genannten «Schule
der Menschenrechte» bieten die
Soldatenmitter den Betroffenen
in Seminaren psychologische
Unterstiitzung. Laut Aussagen
von Ella Poljakova, der einen
Co-Vorsitzenden der Organisa-
tion, haben im postsowjetischen
Russland viele Leute noch grosse
Angst vor Behérden und glauben
nicht daran, dass gesetzlich ver-
ankerte Rechte auch durchge-
setzt werden kénnen. In den
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Augen der Soldatenmiitter kén-
nen nur engagierte und selbse-
bewusst auftretende Biirgerinnen
und Biirger der eigentlich mo-
dernen demokratischen Verfas-
sung Russlands auch im Umgang
mit der Biirokratie Achtung ver-
schaften.

Die im Zuge des so genann-
ten «Kampfes gegen den Terro-
rismus» um sich greifende Ver-
nachlassigung der Menschen-
rechte bekommen auch die
Soldatenmiitter zu spiiren. Es
mehren sich nicht nur die direk-
ten und indirekten Versuche der
Einflussnahme durch Militir-
und Zivilbehorden, auch die
Geldgeber aus dem Westen,
unter anderen die EU, beginnen
ithre Schwerpunkte anderweitg
zu setzen. In diesem Kontext
tiberrascht es nicht, dass den
Soldatenmiittern die Mittel fiir
eine Betreuung junger Leute
nach ihrer Befreiung aus der
Armee schlicht fehlen.

Vorzeitig aus dem Militirdienst
Entlassene kénnen bei ihrer
Reintegration ins Zivilleben
nimlich kaum auf die Hilfe des
Staates zihlen.

Katastrophale Menschenrechtslage
in der Armee

Hofthung schépfen lisst die
stetig wachsende Zahl junger
Minner, die versuchen, ihre
Einberufung zu verhindern. Dies
obwohl die Militirbehérde, um
thr Plansoll trotzdem zu erfiillen,
zunchmend zu illegalen Mitteln
greift, wie der Rekrutierung
ausserhalb der offiziellen Einbe-
rufungsperioden oder der Re-
krutierung ohne vorangehende
medizinische Untersuchung.
Immer 6fter kommut es auch zu
gewaltsamen Rekrutierungen:
Junge Minner werden von der
Polizei auf der Strasse aufgegrif-

ten, vom Arbeits- oder Ausbil-
dungsort oder von zu Hause
«abgehole und ohne Benach-
richtigung der Angehorigen
direkt in Truppeneinheiten
verfrachtet. Einmal eingeriicke,
miissen die Rekruten bei
mangelhatter Ernihrung und
ungeniigender sanitirer und
medizinischer Versorgung
Dienst leisten. Gleichzeitig
geraten sie 1 ein System insti-
tutionalisierter Menschenrechts-
verletzungen.

Innerhalb der Armee herrscht
ein wohl inofhizielles, aber offen
toleriertes Rangordnungssystem
— die bertichtigte dedovi¢ina
(Grossviterherrschaft) —, in dem
kiirzer Dienende von dienst-
dlteren Soldaten unterdriicke,
ausgenutzt und systematisch
gequilt werden. Zu den hiiufigs-
ten «Strafen» zihlen verordneter
Hunger, Schlafentzug, Haft in
Unterdruckkammern sowie
Schlige mit Ketten und Giirteln
und oft Vergewaltgungen.
Opfer werden in der Regel im
zweiten Diensgjahr selbst zu
Titern, einige kénnen tlichen,
andere erliegen den Folterver-
letzungen oder begehen Selbst-
mord.

Die «Soldatenmiitter von
St. Petersburg» haben in diesem
Frithjahr vor dem UNO-Aus-
schuss gegen Folter (CAT)
in Gent zum wiederholten Mal
betont, dass die Folteraktionen
m den letzten Jahren immer
hiufiger und grausamer gewor-
den sind. Jihrlich kommen ge-
midss Schitzungen der Organi-
sation allein in den Kasernen
rund 7000 Soldaten um.
Gesicherte Angaben sind je-
doch kaum erhiltlich, da sich
das Verteidigungsministerium
iiber die Zahl der Todesfille
ausschweigt.

Warum die Miitter?

IDas menschenverachtende
Vorgehen der russischen Streit-
kriifte in Tschetschenien erstaunt
vor diesem Hintergrund kaum.
Nach Erkenntnissen der Solda-
tenmiitter wird den Soldaten der
Autfenthalt in den Kasernen der-
art unertriglich gemache, dass sie
lieber in den Krieg zichen, als
langer dort zu bleiben. Wenn
solche Methoden auch, infolge
der sozialen und politischen
Degradierung der Streitkrifte
seit dem Zusammenbruch der
Sowjetunion und der damit
verbundenen Engpisse an Nah-
rungsmitteln und Material, ver-
stirkt zur Anwendung kommen,
sind sie dennoch keineswegs neu.
Die Tatsache, dass Generationen
von Minnern bereits durch die
Rote Armee 1n threm Selbstbe-
wusstsein gebrochen worden
sind und jegliche Zivilcourage
verloren haben, ist laut Elena
Vilenskaja, der andern Co-Vor-
sitzenden der Organisation, einer
der wichrtigsten Griinde, weshalb
sich hauptsichlich die Miitter fiir
thre Séhne in der Armee ein-
setzen. Ausserdem werden in der
oben beschriebenen dedovicina
die meisten Minner im Verlauf
ithres Militardienstes selbst zu
Titern, weshalb sie nachher
selten gewillt sind, Kritik an den
Verhiltnissen in der Armee zu
tiben. Nicht zuletzt aber sei, so
Elena Dmitrievna, die Mutter
durch die Geburt dem Sohn
eben niher als der Vater.

Diese starke Rolle vieler rus-
sischer Miitter lisst sich denn
auch an anderen Orten beobach-
ten, etwa wenn eine Gruppe
Soldatenmiitter selbstbewusst
und ohne behindert zu werden
eine Kaserne oder ein Militar-
spital besucht, um nach ihren
Séhnen zu schauen. ™



